
FICHE INDIVIDUELLE D’INSCRIPTION 
 

SORTIE A FREJUS – DU 02 AU 03 OCTOBRE 2021 
 

Vous serez hébergés en mobil home pour 6 personnes au CampingLe Fréjus – Var, rue des 
Combattants d’Afrique du Nord 83600 FREJUS, (regroupement par affinité) à partir du vendredi 
01 octobre au soir. 
 Les plongées exploration, au nombre de 4, sont organisées par le CIP Port Fréjus, (Var).  
1ère plongée : samedi matin. Vous devrez être entièrement équipé sauf bloc et plomb fournis 
par le CIP Port Fréjus. Pour le matériel prêté gratuitement par le CAP, sauf la combinaison, 
nous en parlerons lors de la réunion d’information courant septembre. 
 Le transport et la restauration sont libres et ne sont pas compris dans la prestation. 

 Prix : Plongeurs encadrés de PESH6 à PESH40, N1, N2, PE40 176€ autonomes 
PA40, N3 146€  Encadrants 116€  Accompagnateurs 63€ 
 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
À remettre avec toutes les pièces à fournir avant le 30/06 de préférence. 
Nom : …………………………………………………… Prénom : ………………………………………………….. 
Adresse :…………………………………………………………………………………………………………………… 
Tél. fixe : ………………………………………………. Mobile : ……………………………………………………. 
E-mail : …………………………………………. 
Date de naissance :…………………………………. 
Vous êtes :  Plongeur    Encadrant  

 PESH6                                    
 PESH12 
 PESH20 
 PESH40 
 Niveau 1       Niveau 4  
 Niveau 2      MF1 
 Niveau 3      MF2 

    
Nombre de plongées faites en milieu naturel : ……………………………….. 
Piscine fréquentée : ………….……………………….. 

 
 Accompagnateur (trice)  

 
Personne à prévenir en cas d’urgence : …………………………………………Tél.………………………… 
 
Pièces à fournir avec la fiche individuelle d’inscription : 
 Chèque d'acompte de 60€ à l'ordre du Club Arverne de Plongée (qui sera retiré à réception)   
Chèque du solde à l’ordre du Club Arverne de Plongée (qui sera retiré un mois avant la sortie)  

Pour les plongeurs et encadrants : 
 Photocopie du certificat médical en cours de validité 
 Photocopie de votre licence 
 Photocopie du dernier diplôme ou de la carte CMAS 
 Autorisation parentale pour les mineurs qui devront être accompagnés d’un adulte. 
La réservation du matériel se fera ultérieurement, mais veuillez indiquer vos besoins et les tailles : 
STAB     XS  S  M  L  XL      
COMBINAISON  XS  S  M  L  XL   
DDaattee  lliimmiittee  dd’’iinnssccrriippttiioonn  ::  DDee  pprrééfféérreennccee  aavvaanntt  llee  3300//0066//22002211    
NNoommbbrree  ddee  ppllaacceess  lliimmiittéé,,  iinnssccrriippttiioonn  ppaarr  oorrddrree  dd’’aarrrriivvééee  ddeess  ddoossssiieerrss  ccoommpplleettss..  
 
Date :……………………………………………….      Signature : 


